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B Gabriel Machovsky-Capuska sofiaba desde chico con serbidlogo

Un marplatense participo de una
investigacion publicadaen Science

Superé numerosos
obstaculos pararecibirse.
DesdeAustralia,donde
reside actualmente, fue
parte deunestudioque
probé comolos plasticos
son“trampas evolutivas”
paraespeciesacuaticasy
terrestres.

abriel Machovsky-Capuska es

marplatense y tiene 44 afios. Rea-

liz6 la licenciatura en ciencias bio-
logicas en la Universidad Nacional de
Mardel Plata, sudoctoradoen ecologiaen
la Universidad de Massey, en Nueva Ze-
landa y, actualmente reside en Sidney,
Australia,consuFamilia.

Lahistoriadevida de Gabriel estdllena
de momentos de sacrificios, de supera-
ci6n y también delogros, tantoanivel per-
sonal como profesional. Uno de los hitos
mas recientes de su carrera, fue la publi-
cacion, en la prestigiosa revista Science,
de un articulo sobre una importante in-
vestigacion de la que formo parte, junto a
doscolegasbrasilenos.

Elestudio, basadoen el analisis delasi-
tuacién de 1.500 especies de animales,
tanto marinos, como terrestres y dulcea-
cuicolas, prueba que los plasticos son
“trampasevolutivas” paralasespecies.

El estudio se realizé desde 2019 y fue
impreso en la edicion de julio de este afio
delarevistacientifica.

Machovsky-Capuska fue invitado por
los doctores Robson Santos (Universidad
Federal de Alagoas, Brasil) y Ryan An-
drades (Universidade Federal do Espiri-
toSanto, Brasil), parallevarloadelante.

“Setratadeunainvestigacién quesirve
debase para otras lineas” explic6 Gabriel
a LA CAPITAL en una charla por Zoom,
en la que detallé que lo “novedoso” del es-
tudio esta centrado en “c6mo los plasticos
afectan la toma de decisiones alimenta-
rias delos animales y pueden afectarlos a
futuro”.

Gabriel se especializa en nutricién ani-
mal, sehabia planteadovarias preguntas
en torno a la repercusion de los plasticos
en los organismos y habia participado
junto a su colega marplatense Pablo De-
nuncio e investigadores franceses y aus-
tralianos en un estudio sobre “todos los
mecanismos que ingerir plasticos dispa-
ra en los animales y cuales son las posi-
bles consecuenciasdeeso”.

A partir de ese trabajo se conect6 con
Robson y Ryan y siguieron esta linea de
investigacion.

¢Ingieren plasticos porque no tienen
otra opcién?, ;por qué se equivocan? ;Co-
miendo animales que ya comieron plasti-
cos? Para responder esas preguntas ana-
lizaron mas de 5.000 articulos, de un peri-
ododetiempode 22 anos.

Concluyeron que “el caso de las tortu-
gas, que se comen la bolsa porque la con-
funden con su alimento es unarespuesta,
peronolatnica”.

“Los pléasticos estédn formados de dife-
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rentes compuestos quimicos que dan se-
fiales quimicas, no solo visuales a los ani-
males, y eso también hace que se confun-
dan en las decisiones que toman -ampli6-
y esto nos pasa a los humanos también,
cuando uno tiene hambre, en ciertos con-
textos, las decisiones nutricionales que
tomamos en ese momento, quizas no son
las correctas, pero estamos desesperados
porcomer”.

Un tercer impacto es la disponibilidad.
“Silatnicacomidadisponiblequetenéses
de bajo nivel nutricional, no queda otra
quecomerlaigual. Y sitenéshambreestas

propensoacometerese ‘error’”, explico.

Cientos de estudios estdn demostrando
que hay plasticos en todos lados, no solo
en las aguas, sino en la tierra y en la at-
mosfera. Incluso que los seres humanos
también los ingerimos a través de algu-
nos alimentos y bebidas. “Ese es otro fac-
tor, al tenertanta oferta, el animal aveces
no tiene la posibilidad de tomar buenas
decisionesycaeenlatrampa”.

Por otra parte “la manera en que los
animales buscan la comida y en la que fo-
rrajean también influye: los consumen en
la superficie del agua (plasticos que flo-

Variasvidasenunavida

La historia de Gabriel es intensa, o
“particular”, como la define él mismo.
Podria decirse que ha vivido varias vi-
das en una. Se cri6 en el barrio de La
Perla y cursé la primaria en la emble-
matica escuela N°1 Pascuala Muga-
buru. Desde entonces realizaba traba-
jos part-time para colaborar en su ca-
sa, aunque nunca dej6 de estudiar. Hi-
zo el secundario en el colegio Don Bos-
co, con una beca completa, mientras
seguia trabajando y apoyando a su fa-
milia afectada por una grave enferme-
dad desupapa. Fueempleadoen casas
de comidas rapidas, en Topsy, guarda-
vidas en la playa y en la pileta del Em-
der, entre otras ocupaciones con las
que solvento sus estudios en la Univer-
sidad Nacional de Mar del Plata. “Mi
sueno siempre fue ser biélogo marino,
pero me costé muchisimo sacar la li-
cenciatura, era dificil acomodarlos ho-
rarios”, reconoci6. Lo logré y luego tra-
bajé en el Museo de Ciencias Natura-
les, fue ayudante en una catedra de la
Universidad y asi tomé contacto con
cientificos en la Antartida y le picé el
bichito del continente blanco. Aplic6 y
fuedosveces partedeladotacion deve-
ranoen laisla Nelson, en el refugio Gu-
rruchaga, “unodelos mas precarios”.

“Estando ahi no solo me encontré a
mi mismo, me di cuenta que podia ha-
cer mas, dar mas, pelear un poco mas
pormis suefios”, conto.

Cuando volvié, mientras terminaba
la licenciatura, estudio6 inglés, tam-
bién con ayuda de dos docentes a las
que esta eternamente agradecido.
Concluyo6 la carrera, se inscribié en un
programa Work & Hollidays y, con
200 dolares en el bolsillo fue a Nueva
Zelanda, donde realizé numerosos
trabajos hasta conseguir un puesto
técnico en la Universidad de Niwa.
“Me costéo muchisimo conseguir un
trabajo de biélogo”, reconocid, pero, al
hacerlo, logré demostrar sus capaci-
dades para los trabajos de campo y
continuartrabajando en una cafeteria
o una sandwicheria, para seguir en-
viando dinero a su mam4, atun en Mar
del Plata.

Dando clases y con una beca pudo
completar su PhD en la Universidad
de Massey,donde en 2011 fue galardo-
nado como el mejor estudiante de in-
vestigacién del ano.

Durante el doctorado conocié a Ka-
ren. Con ella, su hija Sabrina y el pe-
quetio Guille (nacido en 2012) forma-
ron una “familia de 4 pasaportes” co-

tan) o en la parte profunda y hasta en se-
dimentos, también pueden ingerir plasti-
cos sin intencién, otros que filtran agua
como ballenas o tiburones ballenas, es-
ponjas, anémonas o bivalvos a través de
ese procesoy lomismoles ocurre alos ani-
malesterrestres”.

Pero, ;por qué esto es una trampa ecol6-
gica evolutiva? “Porque los animales no
desarrollaron, todavia, una técnica para
adaptarse, no saben diferenciarlo de su
comida”, explico.

(Pueden aprenderlos animalesenbase
ala experiencia y corregir ese error? “Los
animales toman sus decisiones como ani-
males y se basan en la informacién que
tienen disponible y que varia dependien-
do de la especie y de su ambiente (por
ejemplo el océano, las condiciones climéa-
ticas, los animales que viven cerca y c6mo
estan, si estan nutridos, qué color tienen,
silesdandecomerasuscrias). Conesain-
formacién pueden aprender y copiar qué
es lo que hacen. Pero a nivel evolutivo, la
problematica de plasticos es muy nuevo
para ellos, no han tenido tiempo de expe-
rimentar o no se dan cuenta o terminan
muriendo, por el factor de plésticos o por
otros y todavia no es posible que midan
las consecuencias que esos plasticos tie-
nen para ellos. No han podido aprender
deese error, el tiempo evolutivonolesda,
aun,parareadaptarse”.

Pero también concluy6 que “si se trata
de un problema antropogénico, que cau-
samos nosotros los seres humanos, no so-
lo tenemos que tomar conciencia, tene-
mos que tomar medidas urgentes y pro-
fundas’s

mo llama a la mezcla de nacionalida-
des.

En 2013 obtuvo, en un concurso al
que aplicaron mas de 100 personas de
todo el mundo, una beca de 5 anos pa-
ra trabajar en la Universidad de Sid-
ney, donde se mudo con toda la familia
y estd establecido desde entonces. Por
su trabajo alli en 2016 obtuvo un reco-
nocimiento al “articulo con mas im-
pactocientificodel afio”.

En 2018, por problemas de salud de
sus hijos, redujo notablemente su tra-
bajo en la investigacion para ser “ge-
rente defamilia”, como define, en refe-
rencia a la popular novela de los 90.
Aunque asegura que “siempre dejo un
porcentaje de mi tiempo para mi pa-
sion,queeslainvestigacion”.

Ademas de dar clases por contrato
con diferentes universidades, duran-
te la pandemia dio varios workshops
como profesor distinguido para la
Universidad Charles, de Praga (Re-
publica Checa).

“Siempre me gusta estar en contacto
con Mar del Plata. Mi aventura esmia,
pero para lograrla, mucha gente apor-
to su granito de arena y estoy muy
agradecido” indic6 Gabriel, emociona-
do,enlacharlaconLACAPITALm



